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Tema n. 2 
 

L’anno liturgico come perno della vita cristiana 
 
 
«L’anno liturgico è il canovaccio del catecumenato, dell’evangelizzazione e 
della missione; dovrebbe scandire i ritmi e le proposte, orientare gli argomenti 
e le attività dell’iniziazione stessa. Esso infatti porta con sé, attraverso il dono 
dei misteri del Signore, un complesso di riti, simboli e tradizioni che, nella 
nostra cultura, risultano anche impregnati di richiami familiari e sociali 
(…).  L’Avvento si presta ad impostare incontri, testimonianze, celebrazioni e 
attività che riguardino la speranza, l’attesa, i sogni, i desideri; il tempo 
del Natale, valorizzando il segno del presepe, favorisce l’approfondimento 
degli aspetti riguardanti la vita nascente, l’accoglienza dei poveri, la famiglia e 
il matrimonio, il corpo e gli affetti. La Quaresima è tempo favorevole per 
affrontare temi come la fragilità, la conversione, la dinamica peccato-grazia, la 
sofferenza nelle sue svariate forme, il valore del sacrificio e dell’impegno, 
l’amore disinteressato o carità e l’attenzione agli ultimi, in particolare agli 
ammalati e disabili, oltre che il difficile argomento della morte. Mentre al 
tempo di Pasqua si connettono facilmente la gioia, la rigenerazione dell’uomo 
e del creato di cui egli è custode, insieme ai diversi aspetti dell’escatologia 
cristiana, richiesti tra l’altro spesso dai ragazzi a partire da esperienze personali 
o curiosità spontanee. Verso la Pentecoste prevarrà l’interesse sulla 
testimonianza e la missione, sul rapporto con le diverse religioni e le svariate 
culture, sulla forma e lo stile delle comunità cristiane e su alcune pagine di 
storia della Chiesa. Infine le celebrazioni dei Santi, soprattutto nella 
dimensione locale, favoriscono il richiamo specifico all’uno o all’altro dono che 
il Signore elargisce ad ogni persona e quindi anche a ciascuno di noi» (Modena, 
Lettera pastorale Se tu conoscessi il dono di Dio, 2019-2020). 
 
- Racconto brevemente un’esperienza imperniata sull’anno liturgico, in 

parrocchia o in associazione/movimento. 
 
- Che cosa chiedo alla Diocesi per valorizzare meglio l’anno liturgico? 

 


